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Auftreten von Skabies (Krätze)     

Sehr geehrte Eltern, 

in der Schule, welche Ihr Kind besucht, ist Skabies aufgetreten. Aus vorsorglichen Gründen möchten wir 

Sie deshalb bitten, bei Ihrer Tochter/ ihrem Sohn auf die unten beschriebenen Hautauffälligkeiten zu ach-
ten und bei Feststellen von Auffälligkeiten einen Hautarzt mit Hinweis auf die Problematik aufzusuchen. 
Bei Auftreten von Skabies darf entsprechend § 34 des Gesetzes zur Verhütung und Bekämpfung von 
Infektionskrankheiten (IfSG) beim Menschen vom 20.07.2000 die Schule nicht besucht werden bis nach 
ärztlichem Urteil eine Weiterverbreitung der Erkrankung nicht mehr zu befürchten ist. Sie sind im Falle 

einer Erkrankung verpflichtet, diese der Kindertagesstätte mitzuteilen. 

Skabies ist eine von Mensch zu Mensch übertragbare Parasitenerkrankung. Für die Infektion einer Kon-
taktperson reicht ein einziges begattetes Weibchen. Die weibliche Milbe legt 10 – 40 Eier in der Horn-
schicht der Haut ab und frisst dabei typische zentimeterlange Milbengänge in die Haut. Die Übertragung 

der Milben setzt einen großflächigen, längeren und kontinuierlichen Haut-zu-Haut-Kontakt in der Größen-
ordnung von 5 bis 10 Minuten voraus. Eine Übertragung durch Kleidungsstücke, Bettwäsche, Polstermö-
bel u. ä. ist ebenfalls möglich, wenn auch seltener und setzt ebenfalls einen längeren, großflächigen 
Hautkontakt des Erkrankten voraus. Außerhalb des menschlichen Wirtes überleben die Milben nicht län-
ger als 2 bis 3 Tage. Die Zeit zwischen Ansteckung und Krankheitsausbruch beträgt 2 bis 5 Wochen, bei 

einer erneuten Infektion treten ekzematöse Hautveränderungen aufgrund der bereits bestehenden Sensi-

bilisierung bereits nach 1 bis 4 Tagen auf. Verschiedene Formen der Skabies sind bekannt. 

Typisch ist ein starker Juckreiz besonders in der Nacht, da die Milben besonders durch die Bettwärme 

aktiv werden. Außer den Milbengängen in der Haut können auch Blasen, Knötchen oder zum Teil groß-
flächige Ekzeme auftreten. Am häufigsten befallen sind Hautstellen zwischen den Fingern, die Beugesei-
ten von Handgelenken und Ellenbogen, die Achselhöhlen und die Hautstellen im Bereich der Unterwä-

sche. Bei Kindern ist ein Befall der Handflächen, der Fußsohlen, des Kopfes und des Halses nicht selten. 

Für Rückfragen steht Ihnen das Gesundheitsamt Mittelsachsen gern zur Verfügung (Frau Gutschow, 

Telefon: 03731-7993158). 

Mit freundlichen Grüßen 

Dipl.-Ing. (FH) Uta Gutschow 
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